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PLAN
DE ESTUDIOS

Objetivo del Programa.
Desarrollar las competencias clínicas necesarias para 
evaluar, intervenir y acompañar psicológicamente a 
familiares de personas desaparecidas, mediante modelos 
terapéuticos basados en evidencia, técnicas de 
regulación emocional, abordajes informados por el 
trauma y estrategias de tratamiento del duelo ambiguo, 
con el �n de brindar una atención profesional, ética y 
efectiva en contextos de incertidumbre prolongada.

Dirigido a:
Psicólogos clínicos, comunitarios y forenses, 
Trabajadores sociales y terapeutas familiares, 
Abogados y operadores del sistema de justicia que 
requieren comprensión psicológica del impacto 
emocional, Estudiantes de áreas a�nes interesados en 
formación especializada en trauma y desaparición.

Módulo I. Impacto Psicoemocional y Psicopatología Asociada a la Desaparición.

Temario Académico

Conexión Latinoamericana de Educación Continua.
03 de Mayo de 2026.
Domingos 9-13 hrs, 4 módulos, 1 mes.

Conceptualización y tipología de la desaparición.
Marco normativo y responsabilidades en temas de desaparición de personas.
Conceptualización de Duelo ambiguo
Neurobiología del estrés crónico
Esferas CASIC y Psicopatología frecuente: Ansiedad, depresión, trauma, disociación.
Evaluación Psicológica: entrevista y pruebas psicométricas.

Sesión.

Módulo II. Intervención en Crisis y Regulación Psicoemocional en la Clínica.

Conceptualización de crisis y su manifestación con familias buscadoras.
Acompañamiento y trabajo psicosocial
Primeros auxilios psicológicos
Intervención en crisis y consideraciones en su abordaje
Límites terapéuticos
Técnicas de regulación emocional, anclaje.

Sesión.



Sesión.

Módulo 3. Intervención Terapéutica Basada en Trauma y Duelo Ambiguo.

Conceptualización y abordaje de trauma.
Evaluación.
Intervención en duelo ambiguo.
Intervención y consideraciones en familiares de desaparecidos.
Respuestas comunes en familiares de desaparecidos y apoyo práctico.

Sesión.

Módulo 4. Protocolos de Intervención Clínica y Sostenibilidad Emocional.

Diseño de intervenciones terapéuticas.
Indicadores de progreso y monitoreo clínico.
Ética del acompañamiento, límites profesionales, manejo de la con�dencialidad.
Coordinación con equipos interdisciplinarios.
Autocuidado profesional.

16va calle poniente norte 1030 A

MÁS INFORMACIÓN COMUNÍCATE AL

961 274 9159

cacp.nacional@gmail.com

CONSTANCIAS
& ACREDITACIONES
Documentación con validez o�cial.
Al �nalizar el Curso se le entregaran los siguientes documentos:

Diploma de término de programa con valor de 40 horas
avalado por la Universidad de Chiapas Campus Centro Latinoamericano Chiapas
con registro de validez o�cial SE/SSPEDP/DIR/000138/2015
Expedido por la Secretaria de Educación del Gobierno de Chiapas
y validados ante la dirección de Profesionales adscrita a  a Secretaria de Educación Publica.

- siged.sep.gob.mx
- CCT 07PSU0179R

- Constancia de participación por el Centro de actualización y capacitación profesional.

- Constancia de participación con reconocimiento ante SEP CONOCER
- Folio RENAP: 16665724


